
4ª edición

CURSO DE FORMACIÓN PARA MADRES Y PADRES
MARZO 2022

2 de marzo a las 19:00 h
CÓMO FAVORECER LOS VÍNCULOS

AFECTIVOS EN LA FAMILIA

9 de marzo a las 19:00 h
CÓMO MEJORAR LA AUTOESTIMA DE

NUESTROS HIJOS E HIJAS

16 de marzo a las 19:00 h
CÓMO GESTIONAR LAS EMOCIONES Y

CÓMO ENSEÑARLES A HACERLO

23 de marzo a las 19:00 h
CÓMO ENTENDER A NUESTROS HIJOS

E HIJAS ADOLESCENTES

30 de marzo a las 19:00 h
CÓMO PREVENIR LAS ADICCIONES

DESDE LA FAMILIA

CURSO GRATUITO
- LAS SESIONES SERÁN ONLINE A TRAVÉS DE ZOOM.
- SI NUNCA HAS USADO ZOOM, TE ENSEÑAREMOS.
- CADA SESIÓN DURARÁ 1 HORA Y MEDIA.
- PODRÁS SEGUIRNOS POR ORDENADOR, TABLET O
TELÉFONO MÓVIL (y te enviaremos una grabación).
- PARA     PODER     PARTICIPAR      ES     NECESARIO
INSCRIBIRSE  PREVIAMENTE  (una  sola  inscripción
para todo el curso).

INSCRÍBETE YA PULSANDO EN ESTE
BOTÓN O ESCANEANDO EL CÓDIGO:

Financiado por:

https://forms.gle/tsW1Nuh4S8SXgPNY8

