TALLER DE TAPPING PARA COMBATIR EL ESTRES, LA ANSIEDAD
Y CONSEGUIR MAYOR BIENESTAR

rancisco Manuel Garcia Alfaro, psicélogo,
nicas de Liberacién Emocional, EFT o Tapping
Colegiado n°: MU-02529

EL =2lEHIO DE USOS MULTIPLES, CONCEJALIA DE JUVENTUD
AU VIACION ESPANOLA, 10 SAN JAVIER)

SALON DE ACTOS

MES 1 DE JUNIO A LAS 17:30 H

RN LIBRE HASTA COMPLETAR AFORC
Elimina, con sorprendente eficacia y rapidez, problemas emocionales y fisicos:

Emocionales: ansiedad, miedos, fobias, adicciones como tabaco...
Fisicos: dolor, lesiones, alergias, enfermedad9§=$
Rendimiento: académico, deportivo,:f!.

Crecimiento personal y de relaciones sociales: autoestima, seguridad, éxito, abundancia, habilidades socia

AYUNTAMIENTO DE SAN JAVIER
CONCEJALIA DE IGUALDAD



